
Trainingsbeginn / Trainingsende:

Das Sommer-Training startet am 13.4.2020 und endet am 18.10.2020. 
Das Winter-Training startet am 19.10.2020 und endet am 11.4.2021.
Für die Kids und Junioren findet in den Weihnachts- und den Sommer-Ferien, 
sowie an den Feiertagen der Stadt Zuerich kein Training statt.
Für die Erwachsenen findet in den Weihnachtsferien und an den Feiertagen der Stadt Zuerich kein 
Training statt. 

Trainingsorte Winter:
1. Tennishalle Faellanden, Industriestrasse 40, 8117 Faellanden

Trainingsorte Sommer:
1. Tennishalle Faellanden, Industriestrasse 40, 8117 Faellanden
2. Tennisanlage Lengg, Bleulerstrasse 41, 8008 Zuerich (nur vor 14.00 Uhr)

Auf anderen Anlagen bieten wir auch einzelne Stunden und Camps an. 

Trainingskurse fuer Kids und Junioren:

- Kids Training:
Das Kids Training ist fuer Kinder von 4-7 Jahren und fuer Anfaenger gedacht, die noch im Kleinfeld 
(Stage Red) spielen. 
Hier lernen die Kinder die ersten Schritte im Tennis auf spielerische Art und Weise, nach dem Kids-
Tennis Konzept von Swiss Tennis. 
Trainiert wird in Gruppen von 4-6 Kindern ueber mindestens 2x 60 Minuten pro Woche.
Voraussetzung um an diesem Training teilnehmen zu koennen ist, dass die Kinder schon Baelle 
werfen und fangen koennen. Die Eltern sollten bereit sein, dies mit den Kindern vorher zu üben.

- Junioren Training:
Das Junioren Training ist fuer Spieler gedacht, welche im Grossen Feld (oder auch Stage Orange 
und Green) trainieren wollen. 
Grundvoraussetzung um an dem Junioren Training der TAZH teilnehmen zu koennen, ist dass die 
Spieler, Tennis bei der TAZH, als primäre Freizeitaktivität wählen und bereit sind andere 
Aktivitaeten oder Trainings, dem Tennistraining der TAZH unterzuordnen. Nur so koennen wir die 
Spieler in passende Gruppen einteilen und einen optimalen Trainingserfolg garantieren.
Die Teilnehmer sollten mindestens 5 Turniere pro Saison spielen und erhalten kostenloses 
Coaching auf 3, vom Trainer ausgewaehlten Turnieren pro Saison. 
Das Basis-Training fuer Junioren beinhaltet pro Woche minimum 2 x 90 Minuten Training. Davon 
sind 1 x 60 Minuten Tennistraining in einer 2er Gruppe und 1 x 60 Minuten Tennistraining in einer 
4er-5er Gruppe. Vor oder nach den Tennistrainings gibt es dann noch 2 x 30 Minuten 
tennisspezifisches Fitness-Training. 
Wer den Trainingsumfang erhöhen moechte, kann dazu dann noch Einzeltrainings, Sparring oder 
Training in kleineren oder größeren Gruppen buchen.
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Trainingskurse fuer Erwachsene:

- Einzeltraining:
Das Einzeltraining ist fuer Spieler gedacht, welche sich schnell verbessern 
wollen oder nicht genügend Zeiten angeben koennen, um in eine passende 
Gruppe eingeteilt werden zu koennen. Vor allem die Schlagtechnik kann hier 
schnell verbessert werden. Das Einzeltraining kann fuer 30 Minuten (z.B. vor dem 
Gruppentraining) oder 60 Minuten gebucht werden.

- Sparring:
Gerade auch fuer Wettkampf Spieler ist das Sparring eine gute Moeglichkeit, sich an ein 
schnelleres und fehlerfreieres Spiel der Gegner zu gewoehnen. Der Spieler kann frei entscheiden 
wie der Trainer mit Ihm spielen soll, es gibt allerdings keine Fehlerkorrekturen. Aber der Trainer 
kann Vorschlaege machen, welche Uebungen absolviert werden sollten. Das Sparring kann fuer 
30 Minuten (z.B. nach dem Gruppentraining) oder 60 Minuten gebucht werden.

- Tennis Fitness Training:
Das Tennis Fitness Training ist vor allem fuer die Wettkampfspieler gedacht und findet in Gruppen 
von 4-8 Spielern statt. Bei den juengeren Kindern (ab 8 Jahren) findet es in spielerischer Form 
statt und es werden neben vielen Schnelligkeits-Uebungen auch Fussball, Uni-Hockey und andere 
Spiele gespielt. Das Training geht jeweils ueber 60 Minuten und kann 1-3 mal pro Woche gebucht 
werden. Auch ein One-On-One Training gegen Aufpreis ist moeglich.

- Erwachsenen Gruppen Training:
Das Gruppentraining fuer Erwachsene gibt es fuer 4 unterschiedliche Spiel-Levels:
Anfaenger: Die Spieler hatten noch nie Training und eventuell nur selbst vorher gespielt.
Leicht fortgeschritten: Die Spieler hatten schon Training und kennen die Basics der 
Beinarbeit, sowie alle Schläge in der Grundform. 
Fortgeschritten: Die Spieler haben bereits alle Schläge mit Topspin und Slice gelernt und 
können sie situativ richtig anwenden.
Turnierspieler: Die Spieler haben bereits Turnier-Erfahrung oder wollen beginnen Turniere 
zu spielen.
Trainiert wird in Gruppen von 4-5 Spielern. Anfänger können die Tennisschlaeger bei uns leihen 
und benoetigen somit also nur Sportkleidung und Tennisschuhe.

- Studenten Training:
Das Studenten Training bieten wir unter der Wochen zwischen 9:00 und 17:00 Uhr an und es wird 
in Gruppen von 4-6 Spielern ueber 60 Minuten trainiert. Daher ist es besonders preisguenstig. 
Aber nicht nur eingeschriebene Studenten koennen an diesen Kursen teilnehmen, sondern auch 
Freunde und Bekannte duerfen mitmachen, wenn Sie 10% Zuschlag zahlen.
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Anmeldungen:

Bitte fuellen Sie fuer jeden Teilnehmer und Kurs eine gesonderte Anmeldung, 
gut leserlich aus und lassen Sie uns die Anmeldung entweder:
- per e-mail an tennisacademyzuerich@gmail.com, 
- per Post (an Tennis Academy Zuerich, Zuerichstr. 63, 8607 Aathal),
- oder in einem Umschlag beim Training zukommen. 
Bitte vergessen Sie nicht die Anmeldung zu unterschreiben und denken Sie daran dass die 
Anmeldung verbindlich ist. 
Sollte bis zum Saisonbeginn kein Trainingskurs (nach Ihren Angaben auf der Anmeldung) 
zustande kommen, muessen sie selbstverstaendlich nichts zahlen und Ihre Anmeldung verfällt 
automatisch. 
Mit Ihrer Unterschrift akzeptieren Sie unsere Trainings- und Geschäfts-Bedingungen, welche 
weiter unten aufgeführt sind.

Wichtig!

Bei Anmeldungen fuer die Erwachsenen-Kurse mit 1 x Training pro Woche, muessen mindestens 6 
moegliche Trainingszeiten angekreuzt werden, bei 2-maligem Training mindestens 9, da es sonst 
zu schwer wird gemeinsame Termine fuer die Gruppen zu finden. 
Fuer das Kids und Junioren Training bitten wir sie darum den Schulplan beizulegen und 
mindestens 4 freie Nachmittage fuer das Training anzugeben.
Wenn Sie fuer die Gruppenkurse nicht genuegend Zeiten ankreuzen koennen, sollten Sie sich 
oder Ihr Kind fuer einen individuellen Kurs oder eine kleinere Gruppe anmelden, da wir sonst keine 
homogene Gruppe garantieren koennen. 

Anmeldeschluss fuer die Sommer Kurse ist der 15.3.2020 
Anmeldeschluss fuer die Winter Kurse ist der 1.9.2020 

(Neukunden können auch noch später oder während der Saison in einen Kurs einsteigen, 
falls ein Platz in einer Gruppe frei ist, oder sich eine komplett neue Gruppe bildet. Hier 
muessen dann nur die anteiligen Saison-Kosten gezahlt werden. 
Bestehende Kunden, welche sich erst nach dem Anmeldeschluss anmelden, zahlen einen 
Aufpreis von 10%. Nachdem der Trainingsplan erstellt wurde beträgt der Aufpreis 20%.

Denken Sie also bitte daran die Anmeldungen rechtzeitig abzugeben!
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Trainings- und Geschaefts-Bedingungen:

Sobald der Trainingsplan erstellt ist, erhalten Sie die Trainingszeit mit der Rechnung per e-mail.
Die Rechnung muss dann innerhalb von 3 Wochen komplett bezahlt werden (sofern Sie keine 
Ratenzahlung wuenschen). Spieler die die Trainingsgebühr nicht fristgerecht bezahlt haben, 
koennen vom Training ausgeschlossen werden bis der Betrag beglichen wurde.
Die Zuteilung zu einem Trainer und die Einteilung in die Gruppen erfolgt nach unserem Ermessen, 
es können aber Wünsche auf der Anmeldung geäußert werden. Sollten die Trainer es fuer 
notwendig halten die Gruppen Zusammensetzung nach Erstellung des Trainingsplans oder im 
Laufe der Saison nochmals zu aendern, kann dies zu den auf der Anmeldung angekreuzten, 
möglichen Trainingszeiten geschehen.
Spieler die den Anweisungen der Trainer nicht folge leisten oder sich unsportlich gegenüber Ihren 
Trainingspartnern verhalten, können vom Training ausgeschlossen werden und haben keinen 
Anspruch auf Rückerstattung der Trainingsgebühr.
Versaeumte Trainingseinheiten bei den Saisonkursen, können leider nicht nachgeholt werden, 
oder Trainingsgebuehren zurückerstattet werden (dies gilt sowohl fuer die Trainer- als auch fuer 
die Platz-Kosten). Es kann aber ein passender Ersatzspieler fuer Gruppenkurse vorgeschlagen 
werden, der dann den Kurs übernimmt. Die Trainer entscheiden, ob dieser in die Gruppe passt und 
somit den Kursplatz übernehmen kann.
Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Wir uebernehmen keine Verantwortung oder Haftung fuer 
Verletzungen waehrend oder durch das Training; sowie fuer Unfälle auf dem Weg zum Training.

Die Anmeldung fuer die Trainingskurse ist verbindlich und kann nur unter den folgenden 
Bedingungen und sofort fälligen Stornierungs-Gebuehren wieder zurück gezogen werden:

Sollten Sie Ihre Anmeldung wieder zurueck ziehen, fallen folgende Kosten fuer Sie an: 
1. Wird die Anmeldung nach dem Anmeldeschluss zurückgezogen, wird eine Bearbeitungsgebuehr 

von 50% der gesamten Trainingsgebühr faellig. 
2. Nach Erstellung des Trainingsplans werden 75% der Trainingsgebühr faellig.
3. Nach Saisonbeginn muss der komplette Betrag entrichtet werden.
(Auch bei verletzungsbedingtem Ausfall von Trainingsstunden, Umzug oder anderen Gruenden, 
kann leider kein Trainingsgeld mehr zurueck erstattet werden.)

Mit Ihrer Unterschrift auf der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Trainings- und Geschäfts-
Bedingungen.

Vielen Dank im voraus fuer Ihre Anmeldung. Wir freuen uns auf eine schoene und sportlich 
erfolgreiche Tennissaison mit allen Teilnehmern.

Ihr TAZH - Team
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Vorname: ____________________________________________

Nachname: ____________________________________________

Geb.: ____________________ Spielstaerke, Jahre: _____
Klassierung: _______

Anschrift: ___________________________________________________________________

Tel. : _______________________ e-mail:       _____________________________

Ich habe die Trainings- und Geschaefts- Bedingungen gelesen und melde mein Kind verbindlich 
fuer folgende Kurse an:

2 x 60 Min. Kids Training pro Woche Sommer (1590,- CHF) (  )
3 x 60 Min. Kids Training pro Woche Sommer (2350,- CHF) (  )
2 x 60 Min. Kids Training pro Woche Winter (1890,- CHF) (  )
3 x 60 Min. Kids Training pro Woche Winter (2790,- CHF) (  )

Bevorzugte Sprache: Deutsch (  ) Englisch (  ) Spanisch (  )   Französisch  (  )

Ich bin mit einer kleineren Gruppe gegen Aufpreis einverstanden:    Ja ( ) Nein ( )

Ich wuerde gerne in 1(  ) 2(  ) 3(  ) 4(  )  monatlichen(  )    Raten zahlen

Zu diesen Zeiten koennte mein Kind am Training teilnehmen:
(Mindestens 4 freie Nachmittage unter der Woche angeben und bitte Schulplan beilegen)

Name Elternteil: ________________________________________

Unterschrift: _____________________________     Ort, Datum:  __________________

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10:00 - 11:00
11:00 - 12.00
12:00 - 13:00
13:00 - 14:00
14:00 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00

20:00 - 21:00
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Vorname: ____________________________________________

Nachname: ____________________________________________

Geb.: ____________________ Spielstaerke, Jahre: _____ Klassierung: __________

Anschrift: ___________________________________________________________________

Tel. : _______________________ e-mail:       _____________________________

Ich habe die Trainings- und Geschaefts- Bedingungen gelesen und melde mein Kind verbindlich 
fuer folgende Kurse an:

2 x 90 Min. Junioren Training/ Wo.     Sommer (2890,- CHF)  (  ) Winter (3490,- CHF) (  )

Zusätzlich buchen wir dazu:
1 x 60 Min. Sparring/ Woche   Sommer (2290,- CHF)   (  ) Winter (2850,- CHF) (  )
1 x 60 Min. Einzel Training/ Wo.    Sommer (2990,- CHF)  (  ) Winter (3790,- CHF)  (  )
1 x 60 Min. 2er Gruppen Training/ Wo. Sommer (1590,- CHF)  (  ) Winter (1990,- CHF)  (  )
1 x 60 Min. 3er Gruppen Training/ Wo. Sommer (1090,- CHF)  (  ) Winter (1390,- CHF)  (  )

1 x 60 Min. 4er Gruppen Training/ Wo. Sommer   (890,- CHF)  (  ) Winter (1090,- CHF)  (  )

Bevorzugte Sprache: Deutsch (  ) Englisch (  ) Spanisch (  )   Französisch  (  )

Ich wuerde gerne in 1(  ) 2(  ) 3(  ) 4(  )  monatlichen(  )    Raten zahlen

Zu diesen Zeiten koennte mein Kind am Training teilnehmen:
(Mindestens 4 freie Nachmittage unter der Woche angeben und bitte Schulplan beilegen)

Name Elternteil: ________________________________________

Unterschrift: _____________________________     Ort, Datum:  __________________

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10:00 - 11:00
11:00 - 12.00
12:00 - 13:00
13:00 - 14:00
14:00 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00

20:00 - 21:00
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Vorname: ____________________________________________

Nachname: ____________________________________________

Geb.: ____________________ Spielstaerke, Jahre: _____ Klassierung: _______

Anschrift: ___________________________________________________________________

Tel. : _______________________ e-mail:       _____________________________

Ich habe die Trainings- und Geschaefts- Bedingungen gelesen und melde mich / mein Kind 
verbindlich fuer folgende Kurse an:

1 x 30 Min. Sparring/ Woche Sommer (1350,- CHF)   (  ) Winter (1425,- CHF) (  )
1 x 60 Min. Sparring/ Woche Sommer (2690,- CHF)   (  ) Winter (2850,- CHF) (  )
2 x 60 Min. Sparring/ Woche Sommer (5290,- CHF)   (  ) Winter (5650,- CHF) (  )

1 x 30 Min. Einzeltraining/ Woche Sommer (1875,- CHF)   (  ) Winter (1875,- CHF)   (  )
1 x 60 Min. Einzeltraining/ Woche Sommer (3750,- CHF)   (  ) Winter (3750,- CHF)   (  )
2 x 60 Min. Einzeltraining/ Woche Sommer (7390,- CHF)   (  ) Winter (7390,- CHF)   (  )

Mögliche Trainingsanlagen: Faellanden (  ) Urdorf (  ) Lengg (nur vor 14 Uhr )(  )

Bevorzugte Sprache: Deutsch (  ) Englisch (  ) Spanisch (  )   Französisch  (  )

Ich wuerde gerne in 1(  ) 2(  ) 3(  ) 4(  )  monatlichen(  )    Raten zahlen

Zu diesen Zeiten koennte ich am Training teilnehmen:

Name: _______________________________________

Unterschrift: _____________________________     Ort, Datum:  __________________

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
9:00 - 10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 12.00
12:00 - 13:00
13:00 - 14:00
14:00 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
20:00 - 21:00
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Vorname: ____________________________________________

Nachname: ____________________________________________

Geb.: ____________________ Spielstaerke, Jahre: _____ Klassierung: _______

Anschrift: ___________________________________________________________________

Tel. : _______________________ e-mail:       _____________________________

Ich habe die Trainings- und Geschaefts- Bedingungen gelesen und melde mich / mein Kind 
verbindlich fuer folgende Kurse an:

1 x 60 Min. Tennis Fitness Training/ Woche Sommer (3790,- CHF) (  )
2 x 60 Min. Tennis Fitness Training/ Woche Sommer (6990,- CHF) (  )

1 x 60 Min. Tennis Fitness Training/ Woche Winter (3790,- CHF) (  )
2 x 60 Min. Tennis Fitness Training/ Woche Winter (6990,- CHF) (  )

Mögliche Trainingsanlagen: Faellanden

Bevorzugte Sprache: Deutsch (  ) Englisch (  ) Spanisch (  )   Französisch  (  )

Ich wuerde gerne in 1(  ) 2(  ) 3(  ) 4(  )  monatlichen(  ) Raten zahlen

Zu diesen Zeiten koennte ich/mein Kind am Training teilnehmen:

Name (Elternteil): _______________________________________

Unterschrift: _____________________________     Ort, Datum:  __________________

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
9:00 - 10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 12.00
12:00 - 13:00
13:00 - 14:00
14:00 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
20:00 - 21:00
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Vorname: ____________________________________________

Nachname: ____________________________________________

Geb.: _____________________

Anschrift: ___________________________________________________________________

Tel. : _______________________ e-mail:       _____________________________

Spielstaerke: Anfänger (  ) leicht fortgeschritten (  ) fortgeschritten (  ) Turnierspieler (  )

Ich habe die Trainings- und Geschaefts- Bedingungen gelesen und melde mich verbindlich fuer 
folgende Kurse an:

1 x 90 Min. Training Sommer (1490,- CHF)     (  ) Winter (1490,- CHF) (  )
2 x 90 Min. Training Sommer (2890,- CHF)   (  ) Winter (2890,- CHF)   (  )
3 x 90 Min. Training Sommer (4350,- CHF)   (  ) Winter (4350,- CHF)   (  )

Mögliche Trainingsanlagen: Faellanden (  ) Urdorf (  ) Lengg (nur vor 14 Uhr )(  )

Bevorzugte Sprache: Deutsch (  ) Englisch (  ) Spanisch (  )   Französisch  (  )

Ich bin mit einer kleineren Gruppe gegen Aufpreis einverstanden:    Ja ( ) Nein ( )

Ich wuerde gerne in 1(  ) 2(  ) 3(  ) 4(  )  monatlichen(  )   Raten zahlen

Zu diesen Zeiten koennte ich am Training teilnehmen:
(Bei 1x Gruppentraining sind mind. 6 moegliche Zeiten erforderlich, bei 2x sind mind. 9 erforderlich)

Unterschrift: _____________________________     Ort, Datum:  __________________

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
9:00 - 10:00

10:00 - 11:00
11:00 - 12.00
12:00 - 13:00
13:00 - 14:00
14:00 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
20:00 - 21:00
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Vorname: 
____________________________________________

Nachname: ____________________________________________

Geb.: _____________________

Anschrift: ___________________________________________________________________

Tel. : _______________________ e-mail:       _____________________________

Spielstaerke: Anfänger (  ) leicht fortgeschritten (  ) fortgeschritten (  ) Turnierspieler (  )

Ich habe die Trainings- und Geschaefts- Bedingungen gelesen und melde mich verbindlich fuer 
folgende Kurse an:

1 x 60 Min. Training Sommer (890,- CHF)     (  ) Winter (890,- CHF) (  )
2 x 60 Min. Training Sommer (1750,- CHF)   (  ) Winter (1750,- CHF)   (  )
3 x 60 Min. Training Sommer (2650,- CHF)   (  ) Winter (2650,- CHF)   (  )

Mögliche Trainingsanlagen: Egal (  ) Faellanden (  ) Urdorf (  )

Bevorzugte Sprache: Deutsch (  ) Englisch (  ) Spanisch (  )   Französisch  (  )

Ich bin mit einer kleineren Gruppe gegen Aufpreis einverstanden:    Ja ( ) Nein ( )

Ich wuerde gerne i 1(  ) 2(  ) 3(  ) 4(  )  monatlichen(  )   Raten zahlen

Zu diesen Zeiten koennte ich am Training teilnehmen:
(Bei 1x Gruppentraining sind mind. 6 moegliche Zeiten erforderlich, bei 2x sind mind. 9 erforderlich)

Unterschrift: _____________________________     Ort, Datum:  __________________

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
9:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12.00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00
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